
 
 
 

 
 

 
 

ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmd ;+rfng               
sfo{ljlw–@)&% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf 
ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no 

tfs'sf]6, uf]/vf  
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

ljifo ;"lr 

 
k|:tfjgf ======================================================================================================== ! 

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De ==================================================================================== ! 

@= kl/efiff ===================================================================================================== ! 

#= kl/ro ======================================================================================================= ! 

$= sfo{qmdaf6 ug{ ;lsg] sfdx? ====================================================================== @ 

%= ug{ g;lsg] sfdx? ===================================================================================== @ 

^= of] ;xof]u lng g;Sg] JolQmx? ===================================================================== @ 

&= ;fk6L ;xof]u k|fKt ug]{ zt{x? ====================================================================== @ 

*= Joj;foL 3'DtL ;xof]u kl/rfng ljlw ============================================================ @ 

(= ;Demf}tf cg';f/ sfd gePdf jf cGofo u/]sf] x'g] Joj:yf ================================ # 

!)= ljdf af/] ================================================================================================= # 

!!= Dofb yk ================================================================================================== # 

!@= 5gf}6 cg'udg d"NofÍg ;ldlt===================================================================== # 

!#= xf]l8Ë af]8{ tyf ;"rgf kf6L{ ========================================================================= # 

!$= vf/]hL / arfpm ======================================================================================== # 

!%= cg';"lr @ ================================================================================================ $ 

!^= ;Demf}tf zt{x? ========================================================================================= % 

!&= lgj]bg 9fFrf cg';"lr !================================================================================ ^  

!*= cg';"lr # ================================================================================================ & 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
k|:tfjgf M 

o; af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf leq /x]sf j]/f]huf/ o'jf zlQmnfO{ :yfgLo ?kdf g} 
/f]huf/L ;[hgf ug{, :yfgLo ;|f]t, ;fwgsf] k|of]u ug{, :j/f]huf/ tkm{ pGd'v u/L 
pBdzLntfsf] ljsf; ug{ / cfly{s hLjgdf ;d[4L xfFl;n u/fpg tyf e}/x]sf] o'jf 
knfognfO{ lg?T;flxt u/L cf=j= )&%÷)&^ sf] ah]6 sfof{Gjog ug{ jf~5gLo ePsf]n] 
af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfaf6 ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f 
sfo{qmd ;+rfng sfo{ljlw, @)&% af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfaf6 
:jLs[t eO{ hf/L ul/Psf] 5 .   

 

!= ;+IfLKt gfd / k|f/De M s_ of] lgb]{lzsf sf] gfd ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f 
sfo{qmd ;+rfng sfo{ljlw, @)&% /x]sf] 5 . 

v_ of] sfo{ljlw ufpFsfo{kflnsfaf6 l:js[t ePsf] ldlt b]lv af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf 
e/ k|f/De x'g]5 . 

 

@= kl/efiff M ljifo k|;+un] csf]{ cy{ gnfu]df o; sfo{ljlwdf, 
-s_ ufpFkflnsf eGgfn] af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf ;Demg' kb{5 . 
-v_ ufpFsfo{kflnsf eGgfn] af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsf ;Demg' kb{5 . 
-u_ sfof{no eGgfn] af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf, ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no ;Demg' 

kb{5 . 
-3_ æo'jfÆ eGgfn] o; ufpFkflnsf leq :yfoL a;f]af; u/]sf !* jif{ b]lv %) jif{ 
;Ddsf gful/s eGg] a'‰g' k5{ . 
-ª_ æ:j/f]huf/Æ eGgfn] cfˆg} kxn sbdLdf ufpFkflnsf jf cGo s'g} lgsfo, ;+3;+:yf 
sf] ;xof]u lnO{ /f]huf/L ;[hgf x'g] s'g} Joj;fo u/]sf] cj:yfnfO{ a'‰g' k5{ . 
-r_ æJoj;foÆ eGgfn] Joj;foL cfˆg} / ufpFkflnsf sf] 3'DtL ;xof]u dfkm{t ;+o'Qm 
nufgLdf ;+rfng ePsf] sfdwGbf nfO{ hgfpg] 5 . of] Joj;fo sfg'g cg';f/ btf{ 
ePsf] x'g' kg]{5 . 
-5_ æ;xof]uÆ eGgfn] ufpFkflnsfn] a]/f]huf/ o'jfx?nfO{ /f]huf/L ;[hgf ug{sf] nflu 
3'DtL 9+un] kl/rfng u/]sf] cfly{s ;xof]unfO{ a'emfpg] 5 . 
-h_ sfo{qmd sf]if eGgfn] ufpFkflnsfsf 4f/f /f]huf/L ;[hgf sf] nflu tof/ u/]sf] 
sf]ifnfO{ ;Demg' k5{ .  
-em_ æ;fk6L ;xof]uÆ eGgfn] ufpFkflnsfaf6 Joj;fo ;+rfngsf] nflu kl5 lkmtf{ ug]{ 
zt{df lbPsf] ;xof]u -/sd_ nfO{ ;fk6L ;xof]u elgPsf] 5 . 

#= sfo{qmd ;+rfng ug]{ ljlw M -!_ ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmdsf] nflu 
ljlgof]lht ah]6af6 @)Ü /sd pBdzLntf ljsf;, tflnd, ;Lk ljsf; / k|ljlw 
x:tfGt/0fdf vr{ ul/g]5 . ;fk6L ;xof]uaf6 kl/rflnt Joj;fox?sf] ljdf ug{sf] nflu 
!)Ü /sd vr{ ul/g]5 / afFsL &)Ü ;fk6L ;xof]u /sddf vr{ ul/g]5 . 



 
 
 

 
 

  
 

$= k|:tfj cfx\jfg ug]{M -!_ ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmdsf nflu sDtLdf @! 
lbgsf] ;fj{hlgs ;"rgf k|sfzg u/L k|:tfj cfx\jfg ul/g]5 .  
-@_ pkbkmf ! adf]lhdsf] ;"rgf ufpFkflnsfsf] j]j;fO6 jf cGo ljB'tLo dfWod / :yfgL 
klqsfdf ;d]t k|sfzg ul/g]5 . k|:tfj ;DalGw ;"rgfsf] 9fFrf cg';"rL ! df eP adf]lhd 
x'g]5 .  
%= k|:tfj k]z ug]{ M -!_ ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmd ;+rfngsf nflu cg';"rL 
@ adf]lhdsf] 9fFrfdf lgj]bg ;lxtsf] sfo{qmd k|:tfj tof/ u/L sfof{nodf k]z ug'{kb{5 . 
-@_ k|:tfj ;fy b]xfosf sfuhftx? ;d]t k]z ug'{kb{5 . 

-s_ Joj;fo btf{sf] k|df0f–kq 
-v_ nfut ;fem]bf/L 
-u_ j8f sfof{nosf] l;kmfl/; 
-3_ ;DalGwt Joj;fodf l;kd'ns tflnd jf k|df0f kq -ePdf_ 

 

^= k|:tfj 5gf}6sf] cfwf/ M -!_ ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmd ;+rfngsf] nflu 
cg'bfg pknAw u/fpg cg';"rL # adf]lhdsf cfwf/x? canDjng ul/g]5 . 
 

&= k|:tfjsf] 5gf}6 / :jLs[lt M -!_ bkmf $-!_ adf]lhd k|fKt x'g cfPsf k|:tfjx?sf] 5gf}6 
ug{ sfof{nodf b]xfo adf]lhdsf] Ps ;ldlt /xg]5 . 
 -s_ of]hgf zfvfsf] clws[t  – ;+of]hs 
 -v_ cfly{s k|zf;g zfvfsf k|d'v  – ;b:o 
 -u_ s[lif zfvf k|d'v    – ;b:o 
 -3_ kz' zfvf k|d'v   – ;b:o 
 -ª_ e08f/ zfvf k|d'v  – ;b:o ;lrj 
-@_ 5gf}6 ;ldltdf ;+of]hsn] cfjZostf cg';f/ lj1 cfdGq0f ug{ ;Sg]5 .  
-#_ 5gf}6 ;ldltdf k|fKt ePsf k|:tfjx?nfO{ cg';"lr # df ePsf] ;"rssf] cfwf/df 
d"NofÍg u/L k|:tfj 5gf}6 ug]{ / 5gf}6 ;ldltn] :jLs[ltsf] nflu k|d'v k|zf;sLo clws[t 
;dIf k]z ug]{5 . 
-$_ pkbkmf # adf]lhd :jLs[t ePsf k|:tfjx?sf] ;"rL sfof{nosf] j]j ;fO6 dfkm{t 
;fj{hlgs ul/g]5 . 
 

*= sfo{qmd sfof{Gjog ;DalGw ;Demf}tf M -!_ :jLs[t sfo{qmdx?sf] sfof{Gjogsf nflu 
;DalGwt JolQm÷;+:yfn] sfof{no ;Fu & lbg leq ;Demf}tf ul/ ;Sg'kg]{5 . ;f] ;dofjlw 
leq ;Demf}tf ug{ gcfPdf cGo JolQm÷;+:yf ;Fu ;Demf}tf ul/g]5 .  
-@_ e/kfO{ ;lxtsf] sfo{qmd ;Demf}tfsf] 9fFrf cg';"lr $ df pNn]v eP adf]lhdsf] x'g]5 .  
-#_ pkbkmf @ adf]lhdsf] ;Demf}tf eP kZrft\ sfo{qmd ;+rfngsf] nflu ufpFkflnsf cWoIf 
/ ;DalGwt j8fWoIfsf] /f]xj/df ;DalGwt JolQm÷;+:yfsf] vftfdf a9Ldf # ls:tfdf /sd 



 
 
 

 
 

lgsfzf lbO{g]5 . afFsL ls:tf /sd sfddf ePsf] k|ult, k|efjsf/L pkof]u ;d]tsf] 
cfwf/df lbO{g]5 .  
 

(= sfo{qmdsf] sf]if ;+rfng M -!_ sfof{non] ! sfo{qmd sf]if :yfkgf ug]{5 . ;f] sf]ifdf 
sfof{non] cfˆgf] ah]6 sfo{qmdaf6 / cGo ;+3÷;+:yfaf6 k|fKt /sd hDdf ug{ ;Sg]5 .  
-@_ 5gf}6 ePsf JolQm÷;+:yfnfO{ ?= @))))).– /sd pknAw u/fO{g]5 . 
-#_ sfo{qmd ;+rfng ePsf] ! jif{ ^ dlxgf kl5 ! nfv / @ jif{ cufj} afFsL /sd lkmtf{ 
ug'{kg]{5 . 
!)= sfo{qmdaf6 ug{ ;lsg] sfdx?M 

-!_ of] ;xof]u sfo{qmdaf6 s[lif pTkfbg d"ns sfdx? h:t} t/sf/L v]tL, df5fkfng,  
s'v'/f, a+u'/ kfng, ufO{, afv|f, df}/L kfng cflb sfd ug{ ;lsg]5 . To:t} cn}FrL, cb'jf, 
j];f/, cflb d;nfjfnL skmL, Rofp cflb v]tL ug{ ;lsg]5 . To:t} u/L s[lif hGo pTkfbg 
e08f/0f k|zf]wg cflb ug{ ;lsg]5 .  

 

!!= sfo{qmdaf6 nfeflGjt x'g g;Sg] JolQmx? M -!_ b]xfosf gful/sx? sfo{qmdaf6 
nfeflGjt x'g kfpg] 5}g . 

-s_  ;/sf/L hful/ jf k]G;g jfnf JolQmx? . 
-v_ s'g} u}/ ;/sf/L ;+:yfsf hflu/] . 
-u_ cGo s'g} k]zf Joj;fodf ;+nUg JolQmx? 
-3_ sfg'g cg';f/ …cof]UoÚ 7x/ x'g] u/L kmf}hbf/L cleof]u nfu]sf JolQmx? . 

 

!@= xf]l8Ë af]8{ tyf ;"rgf kf6L{ M 
Joj;fo ;+rfng sfo{qmd :yn glhs} ;j} tkm{ b]Vg] u/L xf]l8Ë af]8{ jf ;"rgf kf6L{ 

clgjfo{ /fVg'kg]{5 . 
 

!#= vf/]hL / arfpm M 
o; sfo{ljlw cfjZostf cg';f/ ufpFsfo{kflnsfn] ;+;f]wg kl/dfh{g tyf vf/]hL ug{ 

;Sg]5 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 

 
cg';"rL–! 

-bkmf #-@_ ;Fu ;DalGwt 
;"rgfsf] 9fFrf 

af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf 
ufpFsfo{kflnsfsf] sfof{no 

tfs'sf]6, uf]/vf . 
 

ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmd ;+rfngsf nflu k|:tfj cfx\jfg ;DalGw ;"rgf 
k|yd k6s k|sflzt ldlt M     ÷  ÷ 

 

af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf leq /x]sf j]/f]huf/ o'jf zlQmnfO{ :yfgLo ?kdf g} /f]huf/L 
;[hgf ug{, :yfgLo ;|f]t, ;fwgsf] k|of]u ug{, :j/f]huf/ tkm{ pGd'v u/L pBdzLntfsf] 
ljsf; ug{ / cfly{s hLjgdf ;d[4L xfFl;n u/fpg tyf e}/x]sf] o'jf knfognfO{ 
lg?T;flxt u/L cf=j= )&%÷)&^ sf] ah]6 sfof{Gjog ug{ ufpFkflnsf cWoIf ul/aL 
lgjf/0f sfo{qmd sfo{ljlw, @)&% adf]lhd o; ufpFkflnsf leq ;+rflnt pko'Qm 
cg';f/sf JolQm÷;+:yf÷;d"xn]] of] ;"rgf k|sfzg ePsf] ldltn] @! lbg leq sfo{ljlwdf 
pNn]v eP adf]lhd lgwf{l/t 9fFrfdf k|:tfj tof/ u/L cfjZos sfuhftx? ;lxt k|:tfj 
o; sfof{nodf k]z ug{sf nflu of]Uo ;DalGwt ;j}sf] hfgsf/Lsf] nflu of] ;"rgf 
k|sflzt ul/Psf] 5 .  
 

o; ;DalGw yk hfgsf/Lsf] nflu ;Dks{ 
o; sfof{nosf] j]j ;fO6 www.sulikotmun.gov.np df nuOg u/L jf sfof{nosf] 
kmf]g g+= )^$–^(!!&& 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

 
 

 
 
 

cg';"rL–@ 
-bkmf $ -!_ ;Fu ;DalGwt  

lgj]bg ;lxtsf] sfo{qmd k|:tfjsf] 9fFrf 
 
>L cWoIf Ho" , 
af/kfs ;''lnsf]6 uf=kf= sfof{no, tfs'sf]6, uf]/vf . 

 
ljifo M Joj;fo ;+rfngsf] nflu ;fk6L ;xof]udf kfpF eGg] af/] . 

 
dxf]bo, 
 pk/f]Qm ljifodf lgDg ljj/0f ePsf] :j/f]huf/ Joj;fo ;+rfngsf] nflu txfF 
ufpFkflnsf sfof{noaf6 k|bfg ul/g] ;fk6L ;xof]u /sd pknAw u/fO{ lbg' x'g cg'/f]w 5 . 
 
!= Joj;foLsf] gfd M     &= kmf]g g+= M 

@= 7]ufgf M       *= gful/stf g+= M 

#= pd]/ M       (= z}lIfs of]Uotf M 

$= afj'sf] gfd M 

%= Joj;fosf] gfd M 

^= Joj;foaf6 pTkfbg x'g] j:t' M    

 
;+nUg sfuhkqx? M 

!= j8f sfof{nosf] l;kmfl/; 

@= gful/stf kmf]6f]skL 

#= z}lIfs k|df0f kqsf] kmf]6f] skL 

$= tflnd÷;Lk k|fKt k|df0f kq -gePdf_ 

%= Joj;fo ;+rfng af/] k|:tfj kq 

 



 
 
 

 
 

lgj]bssf] gfd M 

;xL M 

 

>L cWoIf Ho", 
af/kfs ;'lnsf]6 uf=kf= sfof{no, tfs'sf]6, uf]/vf . 
 
 

ljifo M k|:tfj kq k]z u/]sf] af/] . 
 

dxf]bo, 
 pk/f]Qm ;DaGwdf lgDg ljj/0f ePsf] Joj;fo ;+rfng sf] nflu txfF ufpFkflnsf 
sfof{naf6 ljlgof]lht ;fk6L ;xof]u /sd k|bfg ug{sf] nflu lgDgfg';f/ k|:tfj kq k]z u/]sf] 
5' . 

 

d]/f] ljj/0f M 
!= gfd M       #= 7]ufgf M 

@= afj'sf] gfd M      $= gful/stf g+= M 

%= z}lIfs of]Uotf M      ^= pd]/ M 
 

k|:tfljt Joj;fosf] ljj/0f 
!= Joj;fosf] gfd M 

@= Joj;fo ;+rfng x'g] 7]ufgf M 

#= Joj;fo af6 pTkfbg x'g] j:t' -kl/df0f_ M 

$= Joj;fodf s'n nfut -?_ M 

%= Joj;fo nfut -?_ M 

^= Joj;fo ufpFkflnsf -?_ M 

&= Joj;fodf pTkflbt j:t' ljqmL x'g] ahf/ jflif{s M 

*= Joj;foaf6 x'g] jflif{s cfDbfgL -?_ M 

(= Joj;foLsf] nflu cfjZos x'g] cf}hf/, >dzlQm jf cGo ;fdfu|Lsf] cj:yf / ljj/0f M 

!)= Joj;fo ;'? x'g] ldlt M 

!!= ^ dlxgf df k|ult k|ltj]bg a'emfpg] ldlt M 

!@= ! jif{ df k|ult k|ltj]bg a'emfpg] ldlt M 

!#= 1 1

2
 jif{ df k|ult k|ltj]bg / k|yd ls:tf a'emfpg] ldlt M 

!$= @ jif{ df k|ult k|ltj]bg / clGtd ls:tf a'emfpg] ldlt -@ jif{ eGbf ! dlxgf cufl8_ M 

!%= sfo{qmd ;DkGg kZrft -;fk6L lkmtf{_ kZrft x'g] kmfObf M 



 
 
 

 
 

 

lgj]bs M 
 

cg';"rL–# 
-bkmf ^ -!_ ;Fu ;DalGwt  

cg'bfg pknAw u/fpg 5gf}6sf] cfwf/x? 
 

qm=;++= cfwf/ c+s s}lkmot 
! Psn dlxnf÷ckfË÷blnt !#  
@ s[lif÷kz' ;DaGwL tflnd !#  
# k|:tfjdf k]z ul/Psf] ljj/0f !#  
$ v]tLof]Uo hldgsf] ljj/0f !!  

 
 

cg';"rL–$ 
-bkmf * -@_ ;Fu ;DalGwt  

sfof{no / Joj;foL lar ul/g] e/kfO{ ;lxtsf] ;Demf}tf 9fFrf 
 

s_ JolQmut ljj/0f 

!= JolQmsf] gfd M        %= pd]/ M 

@= JolQmsf] 7]ufgf :yfoL÷c:yfoL M     ^= gful/stf g+= M 

#= afj'sf] gfd M        &= k]zf M 

$= afh]sf] gfd M        *= kmf]g g+=M 

 

v_ Joj;fo÷cfof]hgf ;DalGw ljj/0f M 

!= Joj;fosf] gfd M 

@= Joj;fo ;+rfng x'g] 7]ufgf M 

#= Joj;fosf] s'n nfut M 

$= Joj;fodf Joj;foLsf] lx:;f -sDtLdf %)Ü_ M 

%= uf=kf= sf] ;fk6L ;xof]u ls:tf M 

^= pTkflbt j:t' ljqmL x'g] ahf/ M 



 
 
 

 
 

&= pTkflbt j:t' pTkfbgsf] nflu >lds jf cf}hf/ jf cGo ;fdu|L pknAwtf sf] cj:yf M 

 

u_ Joj;foL ;+rfngsf] tflnsf 

!= ;Demf}tf ldlt M 

@= Joj;fo ;'? x'g] ldlt M 

#= ^ dlxgfdf k|ult k|ltj]bg a'emfpg] ldlt M 

$= ! jif]{ k|ltj]bg a'emfpg] ldlt M  

 
 

%= 1
1

2
  jif]{ df klxnf] ls:tf a'emfpg] ldlt M 

^= @ jif{df clGtd ls:tf a'emfpg] ldlt M 

;Demf}tf zt{x?M 
 

!= k|fKt /sd lglZrt Joj;fo jf sfo{qmddf dfq k|of]u x'g]5 . 
@= k|fKt /sd s;}nfO{ C0f ;fk6Ldf lbOg] 5}g . 
#= sfo{qmd÷Joj;fo af/] :ki6 ug]{ xf]8LË af]8{ jf ;"rgf kf6L{ /fVg'kg]{5 . 
$= Joj;fodf k|fs[lts jf cGo sf/0faf6 s'g} Iflt k'Ug uPdf ljdf dfkm{t Ifltk"lt{ lng] 
lhDd]jf/L ;DalGwt Joj;foLs} x'g]5 . s'g} klg jxfgfdf ;fk6L /sd ldgfxf x'g]5}g . 
%= Joj;fo ;DalGw cfoJoo sf] lx;fa k|i6 ?kdf /fVg'kg]{5 . 
^= x/]s ^÷^ dlxgfdf k|ult k|ltj]bg sfof{nodf a'emfO{g]5 . 
 
 
 
 
 
 
 
 
Joj;foLsf] gfd      :yfgLo txsf] tkm{af6 
 

 
 



 
 
 

 
 

 
 

e/kfO{  
 

lnlvtd\ e/kfO{ bfb}F af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf, ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{no cfu] 

uf]/vf lhNnf af/kfs ;'lnsf]6 ufpFkflnsf j8f g+= ====== a:g] ==================================== 

sf] 5f]/f÷5f]/L÷a'xf/L÷>Ldfg÷>LdtL jif{ ======== sf] d ============================================== 

÷======================================================= ;d"x÷;+:yfsf cWoIf ================================ 

n] ufpFkflnsf cWoIf ul/aL lgjf/0f sfo{qmd ;+rfng sfo{ljlw, @)&% adf]lhd lnOPsf] 

;fk6 ;xof]u /sd tf]lsPsf] ;do leq sfof{nodf a'emfpg]5' . olb ga'emfPdf 

ufpFkflnsf, j8f sfof{noaf6 x'g] ;xof]u, cg'bfg tyf l;kmfl/; nufotsf ;fj{hlgs 

;]jfx?af6 jl~rt u/fP klg bfaL lj/f]w ug]{ 5}g . ;fy} ;fk6 ;xof]u /sd ;dodf 

ga'emfPdf d]/f] / d]/f] Psf3/sf] ;b:osf] ;DklQaf6 c;'n pk/ u/] klg d d~h'/ 5' egL 

b]xfo adf]lhdsf] ;fIfLx?sf] /f]xj/df sf]xL s;}sf] s/sfkdf gk/L cfˆgf] /fhL v'zLn] of] 

e/kfO{ ul/lbPF . 

 

;fIfLx?M 

!_ ==================================================== -gful/stf k|df0f–kq g+= ======================_ 

@_ ==================================================== -gful/stf k|df0f–kq g+= ======================_ 

#_ ==================================================== -gful/stf k|df0f–kq g+= ======================_ 


